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Jidelni listek od 8.2.2021 do 12.2.2021
Matefska Skola Svinare, Obecni 64, Svinare, 26728, ICO: 75034239
'ﬂ{J 'f.- o C.0.: 000000-0289320821/0300, Tel.:

- Pontfém_”&r'z.zom

311684163, , skolka@mssvinare.cz

Préimérné mnoZzstvi (g/ml) porce pro normu:

o Hlavni jidlo
Presnidavkal

Houska, maslo, platkovy syr

Napoj, doplnék|Ovoce, Mléko, voda, ¢aj 7
Polévka|Kminova s vejcem 1,9
Obéd1l Hlavni jidlo|Hrachova kaSe, parek,, Kysela okurka 1,9
Napoj, doplnék|Ochucena voda, €aj
. Hlavni jidlo|Zaporovy chléb, pomazankové maslo
Svacinal L . . - _
Napoj, doplnék|zelenina, Mléko, voda, Caj 7,9

Utery 9.2.2021

Préimé&rné mnoZstvi (g/ml) porce pro normu:

E | Obs. alergeny*

Svacinal o .
Napoj, doplnék

o Hlavni jidlo|Jahlovéa kaSe s merurikou 1,7
Pfesnidavkal L . .

Napoj, doplnék|ovoce, voda, Caj 8

Polévka|Masovy vyvar s nudlemi 1,3,7,9

Obéd1 Hlavni jidlo|Bramborovy knedlik s opecenou cibulkou, Zelny salat 1,3,7,9
Napoj, doplnék|Kiwi Stava, voda

Hlavni jidlo| Chléb toustovy vajickova pomazanka 1,3

Zelenina, voda,ovocny Caj

Stfeda 10.2.2021

Priimérné mnoZstvi (g/ml) porce pro normu:

E | Obs. alergeny*

o Hlavni jidlo| Corny rohlik, pomazanka z cottage syru 1,4,7
Presnidavkal o . i .

Napoj, doplnék|Ovoce, mléko, voda, ¢aj 7,8

Polévka|Kvétakova 3,7,9

Obéd1l Hlavni jidlo|KuFeci jatra na cibulce, DuSené ryze 1,9

N&poj, doplnék|Ochucené voda

. Hlavni jidlo| Chléb tvarohova pomazéanka 1,3,7
Svacinal L . . . .

Napoj, doplnék|zelenina, mléko, voda, Caj 7,9

Ctvrtek 11.2.2021

Préimérné mnoZzstvi (g/ml) porce pro normu:

E | Obs. alergeny*

o Hlavni jidlo|Houska, medové maslo 1,3,7
Presnidavkal o . 3 L.

Napoj, doplnék|Ovoce, MIéko, voda, ¢aj 7

Polévka|Cockova 1,9

Obéd1l Hlavni jidlo|Kufe na €erneku, Bramborova kaSe 7,9
Napoj, doplnék|Pomeranova Stava, voda, €aj

- Hlavni jidlo|Chléb taveny syr 1,3,7

Svacinal L . . , o
Napoj, doplnék|Zelenina, mléko, voda, Caj 7,9

Patek 12.2.2021

Préimé&rné mnoZstvi (g/ml) porce pro normu:

E | Obs. alergeny*

o Hlavni jidlo| Ovocny jogurt 7
Pfesnidavkal L . . .

Napoj, doplnék|Rohlik, Voda, Caj 1,3,7

Polévka|Vlockova s brambory a zeleninou 1,39

Obéd1 Hlavni jidlo|Masové kulicky v rajské omaccce, Téstovina 1,3,7,9
Napoj, doplnék|Kiwi Stava, voda

. Hlavni jidlo| Tmava kaiserka, Sunka, maslo 1,3,7

Svacinal L . . . .
Napoj, doplnék|Zelenina, mléko,voda, ¢aj 1f, 7,9

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na prllozenem Irs‘téf Zmenajld
Dobrou chut Vam preji: vedouci jidelny Anna Grabmylerova a vedouci kuchyné Anna Grabmylé
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