
Mateřská škola Svinaře, Obecní 64, Svinaře, 26728, IČO: 75034239
Jídelní lístek od 26.4.2021 do 30.4.2021

Č.ú.: 000000-0289320821/0300, Tel.: 605 738 369, , skolka@mssvinare.cz

Pondělí 26.4.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Chléb, tvarohová pomazánka 1, 3, 7

Nápoj, doplněk ovoce, voda, mléko, ovocný čaj 7

Oběd

Polévka Špenátová 1, 9

Hlavní jídlo Špagety s kečupem, sýr 1, 3, 7

Nápoj, doplněk tropic šťáva, voda, čaj

Svačina
Hlavní jídlo Rohlík zeleninová pomazánka 1, 3, 7, 9

Nápoj, doplněk Zelenina, voda, mléko, ovocný čaj 7

Úterý 27.4.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Dětská výživa

Nápoj, doplněk piškot, voda, mléko, ovocný čaj 1, 3, 7

Oběd

Polévka Rybí polévka 4, 9

Hlavní jídlo Vepřové maso na kari, dušená rýže 1, 7

Nápoj, doplněk ochucená voda, čaj

Svačina
Hlavní jídlo Kaiserka, rama 1, 3, 7

Nápoj, doplněk Ovoce, voda, mléko, ovocný čaj 7

Středa 28.4.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Chléb drožďová pomazánka 1, 3, 7

Nápoj, doplněk Zelenina, voda, ovocný čaj 7

Oběd

Polévka Hráškový krém 1, 7

Hlavní jídlo Pečené rybí filé se zeleninou, vařené brambory 4, 9

Nápoj, doplněk jablková šťáva

Svačina
Hlavní jídlo Houska celerová pomazánka 1, 3, 7, 9

Nápoj, doplněk Zelenina, voda, mléko, ovocný čaj 7

Čtvrtek 29.4.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Chléb tuňáková pomazánka 1, 3, 4, 7

Nápoj, doplněk Zelenina, voda, ovocný čaj 7

Oběd

Polévka Luštěninová 1, 9

Hlavní jídlo zapečené těstoviny se šunkou 1, 3

Nápoj, doplněk Zelenina, jablková šťáva, voda, čaj

Svačina
Hlavní jídlo Rohlík, pomazánkové máslo 1, 3, 7

Nápoj, doplněk Zelenina, voda, mléko, ovocný čaj 7

Pátek 30.4.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Ovocný jogurt 7

Nápoj, doplněk rohlík, voda, mléko, ovocný čaj 1, 3, 7

Oběd

Polévka kuřecí vývar 9

Hlavní jídlo Vepřové v mrkvi, vařené brambory 1, 9

Nápoj, doplněk ochucená voda, čaj

Svačina
Hlavní jídlo chléb, flora, plátkovy sýr 1, 3, 7

Nápoj, doplněk Zelenina, voda, mléko, ovocný čaj 7
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Anna Grabmylerová a vedoucí kuchyně <<neuvedeno>>


