
Mateřská škola Svinaře, Obecní 64, Svinaře, 26728, IČO: 75034239
Jídelní lístek od 21.6.2021 do 25.6.2021

Č.ú.: 000000-0289320821/0300, Tel.: 605 738 369, , skolka@mssvinare.cz

Pondělí 21.6.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Houska, marmeládové máslo 1, 3, 7

Nápoj, doplněk ovoce, mléko, voda 7

Oběd

Polévka Vločková s bramborem 1, 9

Hlavní jídlo kuřecí prsa na pórku, bulgur 1, 9

Nápoj, doplněk zeleninový salát, ochucená voda, voda 9

Svačina
Hlavní jídlo Chléb, bylinkové máslo 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina, mléko, voda 7, 9

Úterý 22.6.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Rohlík, mrkvová pomazánka 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina, mléko, voda 7, 9

Oběd

Polévka Franfurtská 1, 3, 7

Hlavní jídlo Rybí filé na česneku, bramborová kaše 4, 7

Nápoj, doplněk ovocný kompot, citronová šťáva,voda

Svačina
Hlavní jídlo Toustový chléb, vajíčková pomazánka 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina, ochucená voda, voda 9

Středa 23.6.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Mléko s mussli 1, 3, 7, 8a

Nápoj, doplněk ovoce, voda, ochucená voda

Oběd

Polévka Masový vývar s rýží 9

Hlavní jídlo Čočka na kyselo, vařené vejce 1, 3

Nápoj, doplněk nakládaná okurka, voda, jahodová šťáva

Svačina
Hlavní jídlo Chléb, ředkvičková pomazánka 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina, mléko, voda 7, 9

Čtvrtek 24.6.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Kaiserka, česneková pomazánka 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina, voda, ochucená voda 9

Oběd

Polévka Zeleninová s jatrovou zavářkou 1, 3, 9

Hlavní jídlo Vepřová pečeně, vařený brambor 1

Nápoj, doplněk dušená mrkev s hráškem, citronová šťáva,voda 1, 9

Svačina
Hlavní jídlo Veselá veka 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina, mléko, voda 7

Pátek 25.6.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Chléb, rama, plátkový sýr 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina, voda, mléko, ochucená voda 7, 9

Oběd

Polévka Kapustová 1

Hlavní jídlo Nudle s mákem 1, 3, 7, 13

Nápoj, doplněk voda, jahodová šťáva

Svačina
Hlavní jídlo Rohlík, šunková pěna 1, 3, 7

Nápoj, doplněk zelenina, mléko, voda 7

 1Stránka 1 zVytištěno 18.6.21 12:44:22 programem Jídelna v. 21.02.01 od f. Barda - www.barda.cz

*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Anna Grabmylerová a vedoucí kuchyně <<neuvedeno>>


