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Pondělí 6.9.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Chléb, masová pomazánka 1, 3, 6

Nápoj, doplněk Zelenina, voda, citrónová šťáva ,mléko 7, 9

Oběd

Polévka Zeleninový vývar s nudlemi 1, 9

Hlavní jídlo Kuřecí čína, Bulgur 1, 9

Nápoj, doplněk citrónová šťáva, voda

Svačina
Hlavní jídlo Toustový chléb, plátkový sýr 1, 3, 7

Nápoj, doplněk Ovoce, voda, mléko, citronová šťáva 7

Úterý 7.9.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Kaiserka, mrkvová pomazánka 1, 3, 7

Nápoj, doplněk Zelenina, voda, mléko, jahodová šťáva 9

Oběd

Polévka Pórková 1, 3, 7, 9

Hlavní jídlo Tvarohová žemlovka 1, 3, 7

Nápoj, doplněk kakao, voda 1, 7

Svačina
Hlavní jídlo Chléb, šunka, rama 1, 3, 7

Nápoj, doplněk Ovoce, mléko, voda, jahodová šťáva 7

Středa 8.9.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Houska, budapešť pomazánka 1, 3, 7

Nápoj, doplněk Zelenina, voda, citrónová šťáva ,mléko 7, 9

Oběd

Polévka Masový vývar s rýží 9

Hlavní jídlo Čočka na kyselo, vídeňský párek 1, 3

Nápoj, doplněk kyselá okurka, voda, jahodová šťáva 7, 9

Svačina
Hlavní jídlo Chléb pomazánkové máslo 1, 3, 7

Nápoj, doplněk Ovoce, voda, mléko, jahodová šťáva 9

Čtvrtek 9.9.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Šlehaný tvaroh 7

Nápoj, doplněk Ovoce, voda, citrónová šťáva

Oběd

Polévka Česnečka s bramborem 3, 9

Hlavní jídlo Hovězí guláš, houskový knedlík 1, 3, 7

Nápoj, doplněk voda, jahodová šťáva 7

Svačina
Hlavní jídlo Bageta, bylinkové máslo 1, 3, 7

Nápoj, doplněk Ovoce, mléko, voda, jahodová šťáva 7

Pátek 10.9.2021 Obs. alergeny*EDCPrůměrné množství (g/ml) porce pro normu:

Přesnídávka
Hlavní jídlo Loupák 1, 3, 7

Nápoj, doplněk Ovoce, kakao, voda 1, 7

Oběd

Polévka Špenátová s vejcem 1, 7

Hlavní jídlo Ryba na kmíně, bramborová kaše 4, 7, 14

Nápoj, doplněk ovocný kompot, voda, citrónová šťáva

Svačina
Hlavní jídlo Obložený chléb zeleninou 1, 3, 7, 9

Nápoj, doplněk Zelenina, voda, mléko, citonová šťáva
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*) Obsahuje alergeny. Popis alergenů (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na přiloženém listě. Změna jídelníčku vyhrazena!

Dobrou chuť Vám přejí: vedoucí jídelny Anna Grabmylerová a vedoucí kuchyně <<neuvedeno>>


