JIDELNICEK

PONDELI 25.10.2021

Dopoledni svacinka: Veka, vajeCnd pomazdanka se Sunkou, zelenina, ovocny ¢aj, voda
(1,3,7,9)

Polévka: Kapustova (1,3,7)

Hlavni chod: Kureci fizek, bramborova kase, zeleninovy salat, bezinkova stdva, voda
(1I3I719)

Odpoledni svacinka: Houska, syrova pomazanka, ovoce, mléko, ovocny ¢aj, voda
(1,3,7)

UTERY 26.10.2021

Dopoledni svacinka: Rohlik, tvarohovo-koprova pomazanka, zelenina, mléko, ovocny
¢aj, voda (1,3,7,9)

Polévka: Zeleninova s ovesnymi viockami (1,3,7,9)
Hlavni chod: Cocka na kyselo, vafené vejce, kysela okurka, voda, citrénova 3tava (1,3,9)

Odpoledni svacinka: Chléb, pomazankové maslo, ovoce, mléko, ovocny ¢aj, voda
(1,3,4,7,9)

STREDA 27.10.2021

Dopoledni svacinka: Chléb, Svédskd pomazanka, zelenina, ovocny ¢aj, voda (1,3,4,7,9)
Polévka: Dyrova (1,9)

Hlavni chod: Svickovd na smetané, houskovy knedlik, bezinkové stava, voda (1,3,7,9)

Odpoledni svacinka: Kaiserka, mrkvova pomazanka, zelenina, mléko ,voda, ovocny Caj
(1I3I719)

PATEK 29.10.2021

Dopoledni svacinka: Bily jogurt, musli, ovoce, ovocny caj, voda (1,5,7,8,11)
Polévka: Kminova s kapanim (1,3,7,9)

Hlavni chod: Kureci stehynko, barevna ryze, citrénova stava, voda (1,9)

Odpoledni svacinka: Ceredlni bageta, paprikova pomazanka, zelenina, mléko, ovocny
¢aj (1,3,7,9)



