
JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 1.11.2021

Dopolední svačinka:    Chléb, šunková pěna, zelenina, mléko, čaj (1,3,7,9)

Polévka:    Hovězí vývar s nudlemi (1,9)

Hlavní chod:    Vepřová směs, bulgur, voda, bezinková šťáva (1,9)

Odpolední svačinka:    Houska, lučina, ovoce, mléko, voda, ovocný čaj (1,3,7)

ÚTERÝ 2.11.2021

Dopolední svačinka:    Bílý jogurt, müsli, ovoce, ovocný čaj, voda (1,5,7,8,11)

Polévka:    Hrstková (1,7,9)

Hlavní chod:    Masová sekaná, bramborová kaše, ovocný kompot, bezinková šťáva, voda
(1,3,7)

Odpolední svačinka:    Chléb, norská pomazánka, zelenina, ovocný čaj, mléko, voda
(1,2,3,4,7,9)

STŘEDA 3.11.2021

Dopolední svačinka:    Veka, hermelínová pomazánka, zelenina, mléko, ovocný čaj, voda
(1,3,7,9)

Polévka:    Gulášová (1)

Hlavní chod:    Jahodové knedlíky, tvaroh, bezinková šťáva, voda (1,3,7,9)

Odpolední svačinka:    Slunečnicový chléb, česneková pomazánka, zelenina, mléko,
ovocný čaj, voda (1,3,7,9)

ČTVRTEK 4.11.2021

Dopolední svačinka:    Houska, marmeládové máslo, ovoce, kakao, voda, ovocný čaj
(1,3,5,7,9)

Polévka:    Mrkvová (1,7,9)

Hlavní chod:    Tuňákové rizoto, sýr, bezinková šťáva, voda (1,4,7,9)

Odpolední svačinka:    Chléb, pomazánkové máslo, zelenina, mléko, voda, ovocný čaj
(1,3,7,9)

PÁTEK 5.11.2021

Dopolední svačinka:    Chléb, masová pomazánka, zelenina, voda, ovocný čaj (1,3,7,9)

Polévka:    Drůbeží vývar s rýží (1,7,9)



Hlavní chod:    Halušky se zelím a uzeným masem, bezinková šťáva, voda (1,3,7,9)

Odpolední svačinka:    Houska, tuňáková pomazánka, zelenina, ovocný čaj, voda (1,4,7,9)


