JIDELNICEK

PONDELI 29.11.2021

Dopoledni svacinka: Rohlik, tundkova pomazanka, zelenina, ovocny ¢aj, voda
(1,3,4,7,9)

Polévka: Zeleninova (1,3,7,9)
Hlavni chod: Cizrnové kase, varené vejce, kysela okurka, jahodova stava, voda (1,3,9)

Odpoledni svacinka: Chléb, taveny syr, ovoce, mléko, ovocny ¢aj, voda (1,3,7,8)

UTERY 30.11.2021

Dopoledni svacinka: Houska, marmelddové maslo, ovoce, mléko, voda, ovocny Caj
(1I3I517I9)

Polévka: Krupickova (1,9)
Hlavni chod: Kure na paprice, téstoviny, bezinkova stava, voda (1,3,7)

Odpoledni svacinka: Chléb, Ccesnekova pomazanka, zelenina, mléko, ovocny caj, voda
(1I3I719)

STREDA 1.12.2021

Dopoledni svacinka: Chléb, masova pomazanka, zelenina, voda, ovocny ¢aj, mléko
(1,3,7,9)

Polévka: Mrkvova (1,7,9)

Hlavni chod: Bramborové kase, ryba na kminé, zeleninovy salat, jahodova stava, voda
(4,7)

Odpoledni svacinka: Chléb, rama, varené vejce, zelenina, ovocny caj, voda (1,3,7,9)

CTVRTEK 2.12.2021

Dopoledni svacinka: Ovocny jogurt, rohlik, voda, ovocny ¢aj (1,3,7)
Polévka: Bramboracka (1,9)

Hlavni chod: Masové rizoto, strouhany syr, okurka, citrénové stava (1,3,7,9)

Odpoledni svacinka: Chléb, tvarohova s kapii, zelenina, mléko, ovocny ¢aj, voda
(1,3,7,9)

PATEK 3.12.2021
Dopoledni svacinka: Rohlik, Sunkova péna, ovoce, mléko, voda, ovocny ¢aj (1,3,7,9)

Polévka: Rybi (1,4,7,9)



Hlavni chod: Veprové vypecky, Spenat, bramborovy knedlik, bezinkovéa stava, voda
(1I3I7I9)

Odpoledni svacinka: Houska, pomazankové maslo, ovoce, mléko, ovocny Caj (1,3,7)



