JIDELNICEK

PONDELI 10.1.2022

Dopoledni svacinka: Chléb, rama, Sunka, zelenina, mléko, ovocny ¢aj, voda (1,3,7,9)
Polévka: Cockova (1,7,9)

Hlavni chod: Ryba na masle, bulgur se zeleninou, bezinkova stdva, voda (1,4,9)

Odpoledni svacinka: Houska, rozhuda, zelenina, mléko, ovocny ¢aj, voda (1,3,4,9)

UTERY 11.1.2022
Dopoledni svacinka: Rohlik, medové maslo, ovoce, mléko, voda, ¢aj (1,3,7)
Polévka: Zeleninovéa s nudlemi (1,7)

Hlavni chod: Veprové vypecky, Spenat, bramborovy knedlik, jahodova stava, voda
(1,3,7,9)

Odpoledni svacinka: Chléb, rama, strouhany syr, zelenina, ovocny ¢aj, mléko, voda
(1137719)

STREDA 12.1.2022

Dopoledni svacinka: Kaiserka, budapest pomazanka, zelenina, voda, ovocny ¢aj, mléko
(1,3,7,9)

Polévka: Masovy vyvar (1,3,9)
Hlavni chod: Debrecinsky gulds s ryzi, citrénové stava, voda (1,9)

Odpoledni svacinka: Toustovy chléb, zervé, ovoce, mléko, voda, ovocny ¢aj (1,3,7)

CTVRTEK 13.1.2022

Dopoledni svacinka: Chléb, drozdova pomazanka, zelenina, ovocny &aj, voda (1,3,7,9)
Polévka: Cibulacka (1,7,9)

Hlavni chod: Masova smés, Spagety, strouhany syr, bezinkova stava, voda (1,3,7,9)

Odpoledni svacinka: Houska, vajickova pomazanka, zelenina, voda, ovocny ¢aj
(1I3I719)

PATEK 14.1.2022
Dopoledni svacinka: Bily jogurt, oriSkové musli, ovoce, ovocny ¢aj, voda (1,5,7,8,11)
Polévka: Gulasova (1)

Hlavni chod: Zapecené brambory na smetané s veprovym masem, jahodova stava, voda



(1,3,7,9)

Odpoledni svacinka: Veka, pomazdnkové maslo, ovoce, ovocny ¢aj, mléko, voda
(1,3,7,9)



