
JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 3.1.2022

Dopolední svačinka:    Chléb, hermelínová pomazánka, zelenina, mléko, voda, ovocný čaj
(1,3,7)

Polévka:    Hrachová (1,9)

Hlavní chod:    Hovězí znojemská, rýže, citrónová šťáva, voda (1,3,7)

Odpolední svačinka:    Kaiserka, pomazánkové máslo, ovoce, mléko, ovocný čaj, voda
(1,3,7,9)

ÚTERÝ 4.1.2022

Dopolední svačinka:    Chléb, marmeládové máslo, ovoce, kakao, ovocný čaj, voda (1,3,7)

Polévka:    Pórková (1,3,7,9)

Hlavní chod:    Bramborová kaše, ryba na kopru, ovocný kompot, jahodová šťáva, voda
(4,7)

Odpolední svačinka:    Toustový chléb, mrkvová pomazánka, zelenina, mléko, ovocný čaj,
voda (1,3,7,9)

STŘEDA 5.1.2022

Dopolední svačinka:    Rohlík, tuňáková pomazánka, zelenina, mléko, ovocný čaj, voda
(1,3,4,7,9)

Polévka:    Masový vývar s krupičkou (1,3,9)

Hlavní chod:    Kuře na paprice, těstoviny, bezinková šťáva, voda (1,4,7,9)

Odpolední svačinka:    Bageta, tvarohová pomazánka s bylinkami, zelenina, mléko,
ovocný čaj, voda (1,3,4,7,9)

ČTVRTEK 6.1.2022

Dopolední svačinka:    Ovocný jogurt, piškot, voda, ovocný čaj (1,3,7,9)

Polévka:    Mrkvová (1,7,9)

Hlavní chod:    Dukátové buchtičky, s krémem, citrónová šťáva, voda (1,3,7)

Odpolední svačinka:    Chléb, šunková pěna, ovoce, mléko, ovocný čaj, voda (1,3,7,9)

PÁTEK 7.1.2022

Dopolední svačinka:    Houska, masová pomazánka, zelenina, mléko, ovocný čaj, voda
(1,3,7,9)



Polévka:    Zeleninová s vejcem (1,3,7,9)

Hlavní chod:    Čočka na kyselo, vařené vejce, kyselá okurka, voda, jahodová šťáva (1,3,9)

Odpolední svačinka:    Veka, žervé, ovoce, mléko, ovocný čaj, voda (1,3,7,9)


