JIDELNICEK

PONDELI 17.1.2022

Dopoledni svacinka: Chléb, celerovda pomazanka, zelenina, mléko, ovocny ¢aj, voda
(1,3,7,9)

Polévka: Fazolova (1,9)
Hlavni chod: Pecené rybi file na raj¢atech, varené brambory, jahodové stava, voda (4,9)

Odpoledni svacinka: Rohlik, smetanovy syr, ovoce, mléko, ovocny ¢aj, voda (1,3,7,9)

UTERY 18.1.2022

Dopoledni svacinka: Sladké pecivo, ovoce, kakao, ovocny caj, voda (1,3,7)
Polévka: Kureci vyvar s drobenim (1,3,7,9)

Hlavni chod: Veprové na houbéch, dusenad ryze, citrénova stava, voda (1,3,7)

Odpoledni svacinka: Kaiserka, cesnekova pomazanka, zelenina, voda, ovocny (aj,
mléko (1,3,7,9)

STREDA 19.1.2022
Dopoledni svacinka: Chléb, Sunka, rama, zelenina, mléko, voda, ovocny ¢aj (1,3,7,9)
Polévka: Spenéatova s vejcem (1,3,7,9)

Hlavni chod: Bramborové kase, plnénd kureci roldda, kompot, bezinkové stava, voda
(3,7,9)

Odpoledni svacinka: Houska, pomazanka z ajvaru, zelenina, mléko, ovocny caj, voda
(1,3,7,9)

CTVRTEK 20.1.2022

Dopoledni svacinka: Ovocny jogurt, piSkot, voda, ovocny ¢aj, voda (1,3,7,9)
Polévka: Bramboracka (1,9)

Hlavni chod: Palacinky s tvarohem, bild kava, voda (1,3,7)

Odpoledni svacinka: Oblozeny chléb zeleninou, rama, zelenina mléko, voda, ovocny ¢aj
(1,3,7,9)

PATEK 21.1.2022

Dopoledni svacinka: Slunecnicovy chléb, krabi pomazanka, zelenina, ovocny Caj, voda,
mléko (1,3,7,8,9)

Polévka: Kapustova (1,3,7)



Hlavni chod: Koprovad omécka, varené vejce, houskovy knedlik, voda, jahodova stava
(1I3I7I9)

Odpoledni svacinka: Cerealni bageta, pomazankové maslo, ovoce, mléko, ovocny ¢aj,
voda (1,3,7,9)



