
JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 14.3.2022

Dopolední svačinka:    Chléb, sýrová pomazánka, ovoce, ovocný čaj, mléko, voda
(1,3,7,9)

Polévka:    Fazolová (1,9)

Hlavní chod:    Treska na másle, bramborovo hráškové pyré, jahodová šťáva, voda (4,7,9)

Odpolední svačinka:    Rohlík, medové máslo, ovoce, mléko, voda, ovocný čaj (1,3,7)

ÚTERÝ 15.3.2022

Dopolední svačinka:    Chléb, rama, šunka, zelenina, mléko, ovocný čaj, voda (1,3,7,9)

Polévka:    Masový vývar s celestýnskými nudlemi (1,7,9)

Hlavní chod:    Rajská omáčka, masové kuličky, těstoviny, švestková šťáva, voda (1,3,7,9)

Odpolední svačinka:    Veka, mrkvová pomazánka, zelenina, ovocný čaj, voda (1,3,7,9)

STŘEDA 16.3.2022

Dopolední svačinka:    Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, voda, ovocný čaj (1,3,7,9)

Polévka:    Cibulačka (1,7,9)

Hlavní chod:    Mexická pánev, dušená rýže, jahodová šťáva, voda (1,9)

Odpolední svačinka:    Křehký chléb, pomazánka z cottage sýru, ovoce, mléko, ovocný
čaj, voda (1,3,7,9)

ČTVRTEK 17.3.2022

Dopolední svačinka:    Kuličky s mlékem, ovoce, ovocný čaj, voda (1,7)

Polévka:    Kuřecí vývar s těstovinou (1,3,7,9)

Hlavní chod:    Vepřové v mrkvi, vařené brambory, švestková šťáva, voda (1,7,9)

Odpolední svačinka:    Kaiserka, pomazánkové máslo, zelenina, mléko, ovocný čaj, voda
(1,3,7,9)

PÁTEK 18.3.2022

Dopolední svačinka:    Houska, tuňáková pomazánka, zelenina, mléko, ovocný čaj, voda
(1,4,7,9)

Polévka:    Zeleninová (1,9)

Hlavní chod:    Čočka na kyselo, vařené vejce, kyselá okurka, voda, jahodová šťáva (1,3,9)



Odpolední svačinka:    Chléb, lučina, ovoce , mléko, ovocný čaj, voda (1,3,7,9)


