JIDELNICEK

PONDELI 21.3.2022

Dopoledni svacinka: Rohlik, sardinkovd pomazdanka, zelenina, ovocny ¢aj, voda
(1,3,4,7,9)

Polévka: Rybi s tarhonou (1,3,4,9)
Hlavni chod: Masova smés, Spagety, jahodova stava, voda (1,3,7,9)

Odpoledni svacinka: Chléb, nivovd pomazdanka, zelenina, mléko, ovocny Caj, voda
(1,3,7,9)

UTERY 22.3.2022

Dopoledni svacinka: Chléb, masova pomazanka, zelenina, voda, ovocny ¢aj, mléko
(1I3I719)

Polévka: Hrstkova (1,7,9)
Hlavni chod: Bramborové sisky se strouhankou, bila kdva, voda, ovocny ¢aj (1,3,7)

Odpoledni svacinka: Houska, bylinkové maslo, ovoce, mléko, voda, ovocny ¢aj (1,3,7,9)

STREDA 23.3.2022

Dopoledni svacinka: Veka, marmeladové maslo, ovoce, mléko, voda, ovocny ¢aj (1,3,7)
Polévka: Kureci vyvar (9)

Hlavni chod: St&panskd, dusena ryze, jahodova 3tava, voda (1,9)

Odpoledni svacinka: Rohlik, redkvickova pomazanka, zelenina, mléko, ovocny Caj
(1,3,7,9)

CTVRTEK 24.3.2022

Dopoledni svacinka: Ovocny jogurt, piSkot, voda, ovocny ¢aj (1,3,7,9)
Polévka: Zeleninova s krupickou (1,3,7,9)

Hlavni chod: Zeleninové leCo, vareny brambor, merurikova stava, voda (3,7,9)

Odpoledni svacinka: Toustovy chléb, taveny syr, ovoce, ovocny ¢aj, mléko, voda
(1,3,7,9)

PATEK 25.3.2022

Dopoledni svacinka: Houska, tvarohova pomazanka s pazitkou, zelenina, ovocny caj,
mléko, voda (1,3,7,9)

Polévka: Zeleninovy vyvar s vejcem (1,3,7,9)



Hlavni chod: Pecené kachni prso, bramborovy knedlik, ¢ervené zeli, jahodova stava,
voda (1,3,7,9)

Odpoledni svacinka: Cerealni bageta, pomazankové maslo, ovoce, mléko, ovocny ¢aj,
voda (1,3,7,8,9,11)



