
JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 11.4.2022

Dopolední svačinka:    Chléb, rozhuda, zelenina, mléko, ovocný čaj, voda (1,3,7,9)

Polévka:    Cibulačka s brambory (1,7,9)

Hlavní chod:    Drůbeží játra na cibulce, dušená rýže, voda, šťáva s kolovou příchutí (1,9)

Odpolední svačinka:    Rohlík, pomazánkové máslo, ovoce, mléko, ovocný čaj, voda
(1,3,7,8)

ÚTERÝ 12.4.2022

Dopolední svačinka:    Chléb, čočková pomazánka, zelenina, ovocný čaj, voda (1,3,7,9)

Polévka:    Kmínová s vejcem (1,3,7,9)

Hlavní chod:    Pečené kuřecí stehno, bulgur s rajčetem, meruňková šťáva, voda (1,9)

Odpolední svačinka:    Rohlík, medové máslo, ovoce, mléko, voda, ovocný čaj (1,3,7)

STŘEDA 13.4.2022

Dopolední svačinka:    Veka, švédská pomazánka, zelenina, ovocný čaj, voda, mléko
(1,3,4,7,9)

Polévka:    Masový vývar s rýží (9)

Hlavní chod:    Rajská omáčka, masové kuličky, těstoviny, šťáva s kolovou příchutí, voda
(1,3,7,9)

Odpolední svačinka:    Chléb, žervé, ovoce, mléko, ovocný čaj, voda (1,3,7,9)

ČTVRTEK 14.4.2022

Dopolední svačinka:    Šlehaný tvaroh, piškot, ovoce, ovocný čaj, voda (1,3,7,9)

Polévka:    Špenátová (1,3,7,9)

Hlavní chod:    Zapečené brambory s brokolicí a sýrem, meruňková šťáva, voda (3,7,9)

Odpolední svačinka:    Obložený chléb zeleninou, rama, mléko, ovocný čaj, voda (1,3,7,9)


