
JÍDELNÍČEK

ÚTERÝ 19.4.2022

Dopolední svačinka:    Chléb, hermelínová pomazánka,ovoce, mléko, voda, ovocný čaj
(1,3,7,9)

Polévka:    Čočková (1,7,9)

Hlavní chod:    Ryba na česneku, bramborová kaše, okurkový salát, šťáva s kolovou
příchutí, voda (4,7,9,14)

Odpolední svačinka:    Rohlík, tvarohová pomazánka s pažitkou, zelenina, mléko, ovocný
čaj (1,3,7,9)

STŘEDA 20.4.2022

Dopolední svačinka:    Krupicová kaše, ovoce, ovocný čaj, voda (1,3,7)

Polévka:    Masový vývar s celestýnskými nudlemi (1,3,7,9)

Hlavní chod:    Fazolový salát, vařené vejce, bublanina, meruňková šťáva, mléko, voda
(1,3,7,9)

Odpolední svačinka:    Chléb, zeleninová pomazánka, zelenina, mléko, ovocný čaj, voda
(1,3,7,9)

ČTVRTEK 21.4.2022

Dopolední svačinka:    Kaiserka, šunková pěna, ovoce, mléko, voda, ovocný čaj (1,3,7,9)

Polévka:    Květáková (1,3,7,9)

Hlavní chod:    Vepřové na zelenině, těstoviny, šťáva s kolovou příchutí, voda (1,3,9)

Odpolední svačinka:    Cereální bageta, vajíčková pomazánka, zelenina, voda, ovocný čaj
(1,3,7,9)

PÁTEK 22.4.2022

Dopolední svačinka:    Ovocný jogurt, rohlík, voda, ovocný čaj (1,3,7)

Polévka:    Drůbeží vývar s pohankou (1,9)

Hlavní chod:    Pečený králík na česneku, špenát, bramborový knedlík, meruňková šťáva,
voda (1,3,7,9)

Odpolední svačinka:    Houska, pomazánkové máslo, ovoce, mléko, ovocný čaj, voda
(1,3,7,9)


