
JÍDELNÍČEK

PONDĚLÍ 2.5.2022

Dopolední svačinka:    Chléb, pomazánka z ajvaru, ovoce, mléko, voda, ovocný nápoj
(1,3,7,11)

Polévka:    Zeleninová s ovesnými vločkami (1,3,7,9)

Hlavní chod:    Rizoto z rybího filé, rajčatový salát, voda, ovocný nápoj (1,4,7,9)

Odpolední svačinka:    Veka, smetanový sýr, ovoce, mléko, ovocný nápoj, voda (1,3,7,9)

ÚTERÝ 3.5.2022

Dopolední svačinka:    Banánový koktejl, rohlík, meduňkové pohlazení, voda (1,7,9)

Polévka:    Česnečka s bramborem (3,9)

Hlavní chod:    Kuře alá bažant, těstoviny, meduňkové pohlazení, voda (1,3,7,9,10)

Odpolední svačinka:    Slunečnicový chléb, lučina, ovoce, voda, mléko, meduňkové
pohlazení (1,3,5,7,8,9,11)

STŘEDA 4.5.2022

Dopolední svačinka:    Cereální rohlík, falešná humrová pomazánka(mrkev, celer)
zelenina, mléko, voda, indiánské jaro (1,3,5,6,7,9,10,11)

Polévka:    Krupičková (1,3,7,9)

Hlavní chod:    Čočka na kyselo, uzené maso, kyselá okurka, indiánské jaro, voda (1,9)

Odpolední svačinka:    Slunečnicový chléb, lučina, ovoce, voda, mléko, indiánské jaro
(1,3,5,7,8,9,11)

ČTVRTEK 5.5.2022

Dopolední svačinka:    Šlehaný tvaroh, rohlík, ovoce, meduňkové pohlazení, voda
(1,3,7,9)

Polévka:    Cibulačka s brambory (1,7,9)

Hlavní chod:    Rozlítaný ptáček, bulgur, meduňkové pohlazení, voda (1,3,7,9)

Odpolední svačinka:    Bageta, bylinkové máslo, ovoce, mléko, meduňkové pohlazení,
voda (1,3,7,9)

PÁTEK 6.5.2022

Dopolední svačinka:    Chléb, drožďová pomazánka, zelenina, višňový nápoj, voda
(1,3,7,9)



Polévka:    Masový vývar se zeleninou (1,9)

Hlavní chod:    Masová sekaná, bramborová kaše, ovocný kompot, visňovýnápoj, voda
(1,3,7,9)

Odpolední svačinka:    Rohlík, tuňáková pomazánka, zelenina, višňovýnápoj, voda
(1,3,4,7,9)


