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Pondělí 8.12.2025
Ovocný jogurt, křehký chlébPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07,08

Pohanková se zeleninouPolévka
obsahuje alergeny: 09

Špagety al Tonno (těstoviny s tuňákem) rajčeOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03,04

Pomazánka z karamelizované cibulky , rohlík, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01a,07

Úterý 9.12.2025
Batátovo-mrkvová pomazánka, houska, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,07

Čočková s kurkumou a koriandremPolévka
obsahuje alergeny: 01a

Uzeným plněné bramborové knedlíky, zelí, cibulkaOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,03

Dezert ze zakysané smetany, ovoce, piškotySvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Středa 10.12.2025
Sezamová bagetka s lososovou pomazánkou, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,11

Masový vývar s celestýnskými nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

Hrachová kaše s bavorskou klobásou a zelím, banánOběd 1
obsahuje alergeny: 01a

Avokádová pomazánka , slunečnicový chléb, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,07

Čtvrtek 11.12.2025
Chléb se škvarkovou pomazánkou, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01a,07,10

Krémová česnečka s kousky bramborPolévka
obsahuje alergeny: 01a,07

Vepřové na kmíně s bramborem, dušená mrkvička na másleOběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07

Zapečený sýrový toast, zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Pátek 12.12.2025
Corny rohlík s pomazánkovým máslem, ovoce, caroPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,11

Zelná polévkaPolévka
obsahuje alergeny: 01a,07

Smažená zeleninová rýže s vejcem (kukuřice, pórek, paprika) okurkový salátOběd 1
obsahuje alergeny: 03

Bavorské vdolečky (povidla, zakysaná smetana), mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01a,03,07
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena


