
12.01.2026 16.01.2026od

Jídelníček
do

Pondělí 12.1.2026
Chléb, paštika, mrkvičkaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a

Zeleninový vývar s těstovinouPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Špagety po milánku (mleté maso), sýr, krájená zeleninaOběd 1
obsahuje alergeny: 01,07

Budapešťská pomazánka, rohlík, ovoce, mlékoSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,06,07

Úterý 13.1.2026
Cizrnová pomazánka, corny rohlík, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,04,06,07,08,11

LuštěninováPolévka
obsahuje alergeny: 01,09

Kuřecí maso, jemná houbová omáčka s bramborovým knedlíkemOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Mrkvičkovo-jablíčkový salát s rýžovými chlebíčkySvačina
obsahuje alergeny: 01,06,07,08

Středa 14.1.2026
Houska, salámová pomazánka s paprikou, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Cuketová s bramboremPolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Smažené šišky, šlehaný tvaroh, banánOběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Masový sendvič (celozrnný toastový chléb), zeleninaSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,11

Čtvrtek 15.1.2026
Ředkvičková pomazánka se sezamovou bagetkou, ovocePřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,06,07,08,11

Hovězí vývar s vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 03,09

Rybí filé v kukuřičné krustě, šťouchané brambory, rajčatový salátOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03,04,07

Rohlík s rostlinou škvarkovou pomazánkou, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,06,07

Pátek 16.1.2026
Chléb, tavený sýr, zeleninaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Cibulačka se sýrem a celozrnnými opečenými toastyPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,01b,07,11

Hovězí po cikánsku s divokou rýžíOběd 1
obsahuje alergeny: 01,03

Domácí Kinder pinguí, ovoceSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,08
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena


