Jidelnicek
od 26.01.2026 do 30.01.2026

Pondéli 26.1.2026

Pfesnidavka Rohlik s lu¢inou, mlékem a zeleninou
obsahuje alergeny: 01a,07

Polévka Asijska zeleninova polévka s ryZzovymi nudlemi
obsahuje alergeny: 06,09,13,14

Obéd 1 Krémoveé téstoviny s kratim masem, pestem a rajcaty, pomeran¢
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Svadina KFehky chléb, vajickova pomaznanka, ovoce
obsahuje alergeny: 03,07,08,10

Utery 27.1.2026

Presnidavka Mrkvovo-celerova pomazanka, chléb, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,07,09

Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi
obsahuje alergeny: 01a,03,09

Obéd 1 Jemné kufeci kari s kokosovym mlékem, ryzi basmati
obsahuje alergeny: 0la

Svacina Zapedeny celozrnny masovy toast (mleté maso, syr, ke¢up), zelenina
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07,08,11

Streda 28.1.2026

Presnidavka Corny rohlik se Sunkovou pomazankou, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07,11

Polévka Zeleninova s lusténinou
obsahuje alergeny: 09
Obéd 1 Hovézi na Eesneku se Spenatem, bramborovy knedlik
obsahuje alergeny: 01a,03,07
Svacina Pudink duo, ovoce
obsahuje alergeny: 07 c o
Ctvrtek 29.1.2026

Presnidavka Pomazanka z Cervené ¢ocky a zeleniny, celozrnna kaiserka, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,01b,06,07,11

Polévka Krkonosskeé kyselo
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Obéd 1 Kuskus s grilovanou zeleninou a tofu, dezert
obsahuje alergeny: 01a,06

Svacina Rohlik s éesnekovou pomazankou, zelenina
obsahuje alergeny: 01a,07

Patek 30.1.2026

Presnidavka Chléb s maslem a vejcem na tvrdo, ovoce
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Polévka Celerova krémova s opecenymi houstickami
obsahuje alergeny: 01a,07,09
Obéd 1 Tilapie na masle s bramborem, jogurtovym dipem a krajenou zeleninou

obsahuje alergeny: 04,07

Svadi Pernik, kakao, ovoce
@ obsahuje alergeny: 01a,03,07,08c
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Jidelnicek

od 26.01.2026 do 30.01.2026

08  Ofrechy, mandle, pistacie

vefejnd informaéni sluzba



